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1. Co to s3 treningi internetowe
Na zajeciach zdalnych skupiamy sie przede wszystkim na doskonaleniu umiejetno$ci
indywidualnych i druzynowych, komunikacji czy podejmowania decyzji w druzynowych grach
e-sportowych. Nauczeni doswiadczeniem wiemy, ze uczniowie wybierajg rézne tytuly gier
jako przewodnie w ich karierze profesjonalnego gracza. Chcac zapewni¢ im jak najlepsze
mozliwosci rozwoju, wychodzimy z propozycjg zajec, na ktérych to uczen wybiera kierunek
dalszego ksztatcenia w szeroko pojetej dziedzinie sportéw elektronicznych. Na chwile
obecng oferujemy szkolenia z zakresu:

e Counter Strike Global-Offensive
e League of Legends
e Organizacja eventow i social media

2. Treningi League of Legends

Dzieki zajeciom w popularng gre e-sportowg League of Legends uczestnicy mogg nauczy¢
sie m.in.:

- komunikacji, podejmowania decyzji, dziatania pod presjg czasu

- matchupdw, jungle pathingu czy wave managementu

- budowania wizji

- gry taktycznej w postaci kompozyciji druzynowych i przygotowanych zagran
- analizy indywidualnej oraz druzynowej

3. Treningi Counter-Strike Global Offensive

Na zajeciach z CS:GO omawiamy takie elementy jak:

- komunikacja, podejmowanie decyzji, dziatanie pod presjg czasu
- metody treningu indywidualnego i druzynowego

- ekonomia rozgrywki, przewidywanie ruchéw przeciwnika



- pozycjonowanie oraz rotacje na mapie
- kontrowanie zagran przeciwnika

4. Podziatl uczniéw na treningach

Ucznidw, ktorzy chcg uczeszczaé na zajecia, dzielimy na 3 grupy éwiczeniowe oraz 3 grupy
poziomu zaawansowania.

Grupy ¢éwiczeniowe:

- Counter-Strike Global Offensive

- League of Legends

- Organizacji eventow e-sportowych i
- Social media.

Grupy poziomu zaawansowania:

- podstawowy
- Srednio-zaawansowany
- zaawansowany

5. Harmonogram treningéw

Harmonogram treningdw bedzie widoczny po wystaniu zgtoszenia i przydzieleniu rangi na
discordzie.

6. Jak dotaczy¢ do zajeé?
Krok 1. Wybierz swojg gre (CS:GO lub League of Legends)
Krok 2. Wyslij zgtoszenie do treningéw (Linki na koncu wiadomosci)
Krok 3. Poczekaj na weryfikacje twojego zgtoszenia i na mail z przydziatem do grupy oraz na
przydzielenie rangi na serwerze discord.
Krok 4. Wejdz na discord Esportology przeznaczony do treningdw na kanat odpowiadajgcy
twojej grupy ¢wiczeniowej, w dzien i o godzinie, ktérg masz w harmonogramie(przykfad: jesli
otrzymate$ maila z przydziatem do grupy CS:GO Zaawansowany to dotgcz na kanat gtosowy
CS:GO Zaawansowany w pigtek o godzinie 17:00
Krok 5. Rozwijaj sie pod okiem naszych treneréw!

7. Trenerzy prowadzacy oraz kontakt

Leauge of Legends: Trener Rafat Majutek Szczepanek -
discord: @Majutek#8883

Counter-Strike Global Offensive: Trener Szymon jemmis Kurkowski discord:@cinek#4064



Organizacja eventow i social media: Jakub Rachobinski

8. Potrzebne linki
Link do dotaczenia Discord: htips://discord.qg/czrggbQ3s5
Link do zgtoszenia CS:GO: https://tiny.pl/979jd
Link do zgtoszenia LOL: https://tiny.pl/979]5
Link do zgtoszenia organizacja eventow i social media: https://tiny.pl/9wtcg
Link do zgtoszenia overwatch: https://tiny.pl/9wtcr
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